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Визит делегации депутатов 
Госдумы России во Вьетнам

28-29 сентября 2025 года состоялся официаль-
ный визит Председателя Государственной Думы 
Вячеслава Володина во главе делегации ГД в Соци-
алистическую Республику Вьетнам. В Ханое прош-
ло четвертое заседание Межпарламентской комис-
сии по сотрудничеству между ГД и Национальным 
собранием Республики. Обсуждались развитие 
двусторонних торгово-экономических связей и ин-
вестиционного климата, укрепление контактов в 
области энергетики, роль парламентов в построе-
нии справедливого безопасного мира, мониторинг 
законотворчества в научно-технологической сфере, 
расширение взаимодействия в образовании, куль-
туре и туризме.

Также состоялись переговоры Вячеслава Володина с 
руководством Республики — Генеральным секретарем 
Коммунистической партии Вьетнама То Ламом, Пре-
зидентом Лыонг Кыонгом и премьер-министром Фам 
Минь Тинем, а также со спикером Национального собра-
ния Чан Тхань Маном. 

Как отметил Первый заместитель Председателя ГД 
Иван Мельников, в ходе визита обсуждался самый ши-
рокий круг вопросов, которые волнуют и российскую, и 
вьетнамскую стороны. 

Подробности на сайте Госдумы России –  
www.duma.gov.ru

Обмеление Каспийского моря 
и экологические проблемы, 

связанные с этим
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Сегодня я хочу обратиться к Вам с 
важной и актуальной темой — обмеле-
нием Каспийского моря, одного из круп-
нейших внутренних водоёмов мира, 
уникального по своей природе и значе-
нию для миллионов людей, проживаю-
щих на его берегах.

Каспийское море — это огромный вну-
тренний водоём, расположенный между 
Европой и Азией, омывающий берега пяти 
государств: Россию, Казахстан, Туркме-
нию, Иран и Азербайджан. Его площадь 
составляет около 371 тысяч квадратных 
километров, а глубина достигает в сред-
нем 208 метров. Этот уникальный водоём 
играет важнейшую роль в экологии реги-
она, является источником рыболовства и 
транспортных путей.

Однако, за последние десятилетия Ка-
спийское море столкнулось с серьёзной 
проблемой — обмелением. Этот процесс 
обусловлен рядом факторов, среди кото-
рых особенно выделяются антропогенные 
воздействия и природные изменения.

Одной из главных причин обмеления 
является сокращение притока пресных 
вод. В течение последних лет наблюда-
ется снижение уровня рек, впадающих в 
Каспий — таких как Волга, Урал и дру-
гие. Это связано с изменениями климата: 
засухами, повышенной испаряемостью и 
изменениями режима речного стока. В ре-
зультате уровень воды в море постепенно 
снижается.

Кроме того, значительную роль игра-
ет строительство гидроэлектростанций и 
дамб на реках-источниках питания Каспия. 

Эти сооружения регулируют приток воды, 
что приводит к уменьшению её объёма в 
море. Также стоит отметить интенсивную 
добычу полезных ископаемых со дна Кас-
пия и развитие нефтяной промышленности 
в регионе — всё это негативно сказывается 
на экологическом состоянии моря.

Обмеление Каспийского моря имеет 
серьёзные последствия для региона.

Во-первых, сокращение водных ре-
сурсов влияет на рыболовство — исчезают 
или сокращаются запасы рыбы, что нано-
сит удар по экономике прибрежных стран 
и их населению.

Во-вторых, снижение уровня воды 
приводит к обнажению прибрежных участ-
ков, что способствует развитию песчаных 
бурь и ухудшению качества воздуха. 

В-третьих, изменение гидрологиче-
ского режима вызывает экологические 
дисбалансы: исчезновение некоторых ви-
дов флоры и фауны, нарушение экосисте-
мы. 

Что же можно сделать для решения 
этой проблемы? 

Во-первых, необходимо внедрять сов-
ременные методы управления водными 
ресурсами: рационально использовать 
воду рек и контролировать её расход. Во-
вторых, важно развивать международное 
сотрудничество между странами-участни-
ками Каспийского региона для согласова-
ния совместных мер по сохранению этого 
уникального природного объекта. 

В-третьих, необходимо проводить эко-
логические исследования и мониторинг 
состояния моря для своевременного реа-
гирования на изменения.

Дорогие граждане! Обмеление Ка-
спийского моря — это тревожный сигнал 
о необходимости бережного отношения к 
природе и ответственности каждого из нас 
за сохранение этого уникального природ-
ного наследия. Только совместными уси-
лиями мы сможем остановить этот про-
цесс и обеспечить благополучие будущих 
поколений.

Благодарю Вас за внимание!

С уважением,  
Гаси Караевич Нуруев, 

эксперт Комитета Государственной 
Думы по экологии и охране  

окружающей среды 
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Сестрорецк начал зарастать 
пятиметровыми подсолнухами, 

но не борщевиком
Это какое-то чудо – в Ку-

рортном районе Санкт-Петер-
бурга в городе Сестрорецке 
появились почти пятиметро-
вые подсолнечники. Возможно, 
это произошло после запуска 
космической ракеты с плаца 
у Духовно-просветительского 
центра возле казачьего храма 
Тихвинской иконы Божией 
Матери города Сестрорецка. 

Но скорее всего, по другой 
причине – от любви к земле и к 
миру, которую генерит местный 
странный батюшка – Почётный 
гражданин Сестрорецка, архи-
мандрит Гавриил – Игорь Леони-
дович Коневиченко. Также, воз-
можно, это связано с созданием 
Экологической полиции при Ка-
зачьей общине «Невская Сечь». 

Дело в том, что ещё во време-
на жёсткой коронавирусной изо-
ляции, когда жизнь на планете 
замерла, состоялась стратегиче-
ски важная встреча – встреча ар-
химандрита Гавриила и главного 
редактора газеты «Общество и 
Экология» Сергея Лисовского. 
Это был 2019 год – год 20-летия 
Экогазеты. В этом же году был 
проведёт бильярдный турнир на 
приз газеты «Общество и Эко-
логия». И в этом же году состоя-
лось решение о создании Эколо-
гической полиции при Казачьей 
общине «Невская сечь». 

Архимандрит Гавриил пони-
мал значение экологической без-
опасности для жизни России, а 
главный редактор Экогазеты, яв-
ляющийся также председателем 
Союза донбассовцев понимал 
значение и роль казачества для 
будущего России и мира. Под-
черкнём, данная встреча состоя-
лась задолго до начала СВО.

Данный союз двух людей, 
двух направлений дал мощ-
нейший импульс для развития, 
что стало заметным явлением в 
Санкт-Петербурге, Ленинград-
ской области и всей России. По-
сле встречи начало развиваться 
новое направление, появились 
десятки публикаций о казачестве 
в газете «Общество и Экология», 
общий тираж которых только за 
эти пять лет превысил 300  000 
экземпляров. Также появились 
публикации в социальных сетях.   

В 2022 году Союз донбассов-
цев, Экогазета и Казачья община 
«Невская Сечь» одними из пер-
вых поддержали Специальную 
военную операцию. На базе Ка-
зачьей общины «Невская сечь» 
была развернута целая гумани-
тарно-духовная миссия, благода-
ря которой бойцам на передовую 
начала поступать гуманитарная 
помощь, создаваться маскиро-
вочные сети. За эти годы сделано 

очень много – отправлено более 
20 караванов. 

Но при этом велась колос-
сальная историко-просветитель-
ская работа. Архимандрит Гав-
риил в честь Дня космонавтки 
СССР поставил на плацу огром-
ную ракету, которая символизи-
ровала единство науки и религии. 
В это же время был выпущен в 
свет тиражом 55 000 экземпляров 
спецвыпуск газеты «Общество 
и Экология», посвящённый Дню 
космонавтики и Казачьей общи-
не «Невская сечь». Это было мас-
штабно и великолепно! 

Также архимандрит Гавриил, 
ещё в далёкие годы,  начале 2000-
х, будучи светским на тот период 
человеком, учредил замечатель-
ную премию в области культуры 

"Золотой Дирижёр", которая пе-
реросла в народную и продолжа-
ет свой путь в будущее.

И таких крупных совместных 
мероприятий было много, вклю-
чая несколько поездок на Дон-
басс. 

И вот теперь – подсолнухи. 
Они выросли огромными. Нужно 
дать научный ответ на этот фено-
мен, поскольку южное растение 
выросло в северных широтах, 
как стройный африканский жи-
раф  в несвойственной для него 
климатической зоне, к примеру, в 
Заполярье. 

Это невероятно, возможно 
– это ответ Матушки-Земли на 
благие дела Казачьей общины 
«Невская Сечь», Экогазеты и 
лично архимандрита Гавриила, 
который живёт по законам кос-
мической любви. 

Да-да, конечно, в наше стран-
ное время разделения на страты, 
на бедных и богатых, на некото-
рое равнодушие общества и по-
требительскую идеологию рынка 
и капитализма, такие люди, как 
архимандрит Гавриил восприни-
маются некоторыми, как стран-
ные люди. Но это на первый 
взгляд. 

Если посмотреть на ситуацию 
не через кривые зеркала нашего 
времени, а глазами вечности, то 
всё станет на свои места. Ведь, 

главное в людях – это творчество, 
человечность, любовь к природе 
и людям, вера. В этом высший 
смысл короткой жизни на Земле 
перед переходом на работу в мир 
иной. Там Он оценит самой выс-
шей оценкой по труду на Земле 
для Родины, природы и народа. 
Душа ведь вечна и она, как писал 
великий поэт Николай Заболоц-
кий в своём знаменитом стихот-
ворении «душа обязана трудить-
ся и день и ночь, и день и ночь». 

Редакция газеты «Общест-
во и Экология» с удовольствием 
перепечатывает материал с сайта 

Духовно-просветительского цен-
тра Сестрорецка о выставке до-
стижений жителей Сестрорецка, 
на которой были представлены 
труды странного казачьего эколо-
гического батюшки.

Пятиметровые подсолнухи 
выросли в Сестрорецке на Поле 
чудес

На выставке результаты сво-
его труда представили сестро-
рецкие садоводы и огородники. 
Среди экспонатов – фрукты и 
овощи, а также большое коли-
чество выращенных на приу-
садебных участках цветов. Вы-
ставка проходит уже 28-й год. 
Ее зачинателем была замеча-
тельный житель города Сестро-
рецка, ветеран Анна Кузьми-
нична Мотина.

В этот раз на выставку пред-
ставили результат своего труда 
настоятель храма Тихвинской 
иконы Божией Матери города 
Сестрорецка, духовник каза-
чьей общины «Невская сечь» 
архимандрит Гавриил (Коне-
виченко) вместе с казаками об-
щины. Они вырастили самые 
гигантские в нашем городе и, 
возможно, даже во всем Ку-
рортном районе подсолнухи. 
Высота некоторых подсолнухов 
достигает 4,5 метра.

История подсолнечника тес-
но переплетена с историей че-
ловечества. Считается, что под-
солнечник был одним из первых 
растений, которые культивиро-
вал человек. Его дикие предки 
были обнаружены в регионах 
Северной Америки, а первые 
упоминания о культивации под-
солнечника относятся к древним 
индейцам. Они использовали 
его как источник пищи, масла и 
даже лекарственных свойств.

В христианстве подсолнух 
символизирует веру и Божью 
любовь, а по фэн-шую считается 
символом богатства и достатка.

Депутаты Муниципального 
совета города Сестрорецка вру-
чили Благодарственные письма 
и букеты цветов сестрорецким 
садоводам и огородникам, вы-
растившим самый гигантский 
урожай. От имени депутатов 
Муниципального совета города 
Сестрорецка и его председате-
ля Андрея Иванова передали им 
добрые пожелания и новых ги-
гантских урожаев.

Депутат Муниципального со-
вета города Сестрорецка Влади-
мир Матвеев вручил отцу Гаври-
илу Благодарственное письмо за 
активное участие в организации 
и проведении выставки «Золо-
тые руки сестроречан» и в связи 
с празднованием 311-годовщи-
ны со Дня основания Сестро-
рецка, а Коневиченко Дионисий 
от казачьей общины и прихожан 
храма подарил батюшке лавро-
вый венок с вплетенными под-
солнухами за труды праведные. 
Вот уже более пяти лет батюш-
ка занимается выращиванием 
подсолнухов на прихрамовой 
территории у Духовно-просве-
тительского центра.

Источник: Духовно- 
просветительский центр 

Сестрорецка, здесь полная 
фотогалерея -  

www.sestroretsk.com/
main/189600/


